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DADES GENERALS___________________________________________________________ 

1. Lloc i data de la Trobada 

La Trobada Esportiva Comarcal d’Educació Infantil tindrà lloc el proper divendres 1 de 

juny del 2018 a les instal·lacions del camp de futbol de l’Igualada (Les Comes).  

Aquesta jornada està organitzada per l’Escola Gabriel Castellà, amb el suport i 

col·laboració del Consell Esportiu de l’Anoia. 

 
2. Programa de la jornada 

L’horari a seguir al llarg de la jornada serà el següent: 

El marc horari de la jornada serà de 9:30h a les 12:30h 

- 9:15- 9:30h  Trobada dels centres a les grades del camp de futbol (de baix).  

- 9:45h   Inici de les activitats 

- 10:45h Esmorzar (petit i saludable) 

- 11:15h Reinici de les activitats 

- 12:15h Finalització de les activitats 

- 12:20-12:30h Concentració al Camp Gran per fer la foto de grup. 

- 12:30h  Finalització de l’activitat, Ballem el ..... 

*Cal portar esmorzar, aigua,  gorra i crema solar posada des de casa. 

3. Participants i distribució dels equips 

Es presenta una proposta de 10 activitats lúdico-esportives, de les quals cada equip 

realitzarà un total de 8 activitats, 4 abans d’esmorzar i 4 després. 

Cada activitat durarà 15 minuts. Una senyal acústica marcarà l’inici/final de cada 

prova. 

A l’hora d’esmorzar, hi haurà una aturada de 30 minuts, on es lliurarà una ampolla 

d’aigua per a cada participant, gentilesa de l’escola Gabriel Castellà. 

Cada escola tindrà una ubicació a les graderies del camp de futbol principal i a l’hora 

d’esmorzar anirà cap a la seva zona. Un cop finalitzat el temps d’esmorzar, la jornada 

esportiva prosseguirà de la mateixa manera que ho ha fet abans de l’aturada. (mirar 

mapa del camp). 
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- Esportistes participants: 

 

ATENCIÓ: En el cas que vinguéssiu menys participants dels que teniu inscrits,  és important no 

tocar el nombre d’equips, sinó que poseu menys esportistes a cada grup. Així evitarem que un 

grup quedi desaparellat. 

Per les escoles que heu inscrit alumnes de P3, P4 i P5 seria important fer els grups barrejats.  

ESCOLA ESPORTISTES NÚMERO DE GRUPS EQUIPS 

Escola Alta Segarra 62 8 
6 de 8 alumnes 
2 de 7 alumnes 

Escola Dolors Martí 51 7 
 6 de 7  alumnes 
1 de 9 alumnes 

Escola Pia 50 6 
4 de 8 alumnes 
2 de 9 alumnes 

Escola Ramon Castelltort 44 6 
4 de 7 alumnes 
2  de 8 alumnes 

Escola Garcia Fossas 40 5 5 de 8  alumnes 

ZER Tres Branques 26 3 
1 de 8 alumnes 
2 de 9 alumnes 

Escola Gabriel Castellà 20 3 
2 de 7 alumnes 
1 de 6 alumnes 

TOTAL 293 38 

5 equips de 9 
 18 equips de 8 

14 equips de 7 
1 equip de 6  

 

Cada equip estarà format per 14-17 esportistes (mixtes) de dues escoles diferents. Per tal 

d’agilitzar la trobada i que el temps no se’ns tiri a sobre, caldrà que els participants ja vinguin 

marcats (mà) des de l’escola,  amb el número de l’equip que els toca. Abans de la Trobada, 

cada centre educatiu s’encarregarà d’agrupar els seus/es esportistes i de portar-los als 

monitors del Consell Esportiu de l’Anoia segons el número d’equip.  

ATENCIÓ: Cada nen/na haurà de portar el número amb el color corresponent (verd o vermell) 

del seu equip escrit a la mà o a qualsevol part del cos visible ja que les etiquetes adhesives es 

desenganxen.  
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Els equips estaran formats per:  

EQUIPS VERMELLS 

Equip 1 -  ALTA SEGARRA(8 alumnes) + 
   DOLORS MARTÍ (7 alumnes) 

Equip 6- DOLORS MARTÍ (9 alumnes)  
 GABRIEL CASTELLÀ (6 alumnes) 

Equip 2 - ALTA SEGARRA (8 alumnes) + 
RAMON CASTELLTORT (8 alumnes) 

Equip 7- RAMON CASTELLTORT (7 alumnes)+ 
                 GABRIEL CASTELLÀ (7 alumnes)  

Equip 3- ALTA SEGARRA (7 alumnes) + 
 GARCIA FOSSAS (8 alumnes) 

Equip 8- ALTA SEGARRA (8 alumnes) + 
TRES BRANQUES  (8 alumnes) 

 

Equip 4- DOLORS MARTÍ (7 alumnes) + 
                GARCIA FOSSAS (8 alumnes) 

Equip 9- DOLORS MARTÍ (7 alumnes) + 
 ZER TRES BRANQUES (9 alumnes) 

Equip 5- ALTA SEGARRA (8 alumnes) + 
               GABRIEL CASTELLÀ (7 alumnes) 

Equip 10 – RAMON CASTELLTORT (7 alumnes) + 
                ZER TRES BRANQUES (9 alumnes) 

 

EQUIPS VERDS 

Equip 1 - ALTA SEGARRA (7 alumnes)+ 
   ESCOLA PIA (8 alumnes) 

Equip 6-   ESCOLA PIA (8 alumnes) 
                  RAMON CASTELLTORT (8 alumnes) 

Equip 2 - ALTA SEGARRA (8 alumnes) + 
   RAMON CASTELLTORT (7 alumnes) 

Equip 7- ESCOLA PIA (8 alumnes)+ 
                 GARCIA FOSSAS(8 alumnes)  

Equip 3- DOLORS MARTÍ (7 alumnes) + 
  ESCOLA PIA (9 alumnes) 

 

Equip 8 - ALTA SEGARRA (8 alumnes) + 
                GARCIA FOSSAS(8 alumnes)  

Equip 4- DOLORS MARTÍ (7 alumnes) + 
 RAMON CASTELLTORT (7 alumnes) 

Equip 9- GARCIA FOSSAS (8 alumnes) + 
                 ESCOLA PIA (9 alumnes) 

Equip 5- DOLORS MARTÍ (7 alumnes)+ 
                ESCOLA PIA (8 alumnes) 

 

 

4. Serveis  

Durant la Trobada Esportiva estarà obert el bar del camp de futbol i el de la piscina de les 

Comes. 

Hi haurà els serveis (WC) oberts. 

Hi haurà un dispositiu preventiu mèdic per possibles incidències.  
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ESPAIS I ACTIVITATS_________________________________________________________ 

1. Explicació de les activitats/jocs  

La dinamització de les activitats anirà a càrrec dels monitors/es del Consell Esportiu de 

l’Anoia. 

Tot seguit us passem la relació de les activitats proposades:  

PROVA 1: Paracaigudes 

PROVA 2: Bitlles i Joc de punteria. 

PROVA 3: Agafar la cua 

PROVA4: Encistellar bàsquet 

PROVA 5:Raquetes 

PROVA 6: Circuit: posar a prova les habilitats físiques (saltar, reptar, obrir, 

tancar, ziga-zaga…) 

PROVA 7: Mazaball. 

PROVA 8: Aranya 

PROVA 9: Equilibris. 

 

 

2. Horari  

A continuació podeu veure els horaris segons la zona a la qual pertanyin els diversos equips. 

ZONA VERMELLA 

Equips/Hora 9:45-10:00 10:00-10:15 10:15-10:30 10:30-10:45 10:45-11:15 11:15-11:30 11:30-11:45 11:45-12:00 12:00-12:15 12:15-12:30 
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EQUIP VERMELL 2 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 

EQUIP VERMELL 3 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 

EQUIP VERMELL 4 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 

EQUIP VERMELL 5 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 

EQUIP VERMELL 6 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 

EQUIP VERMELL 7 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 

EQUIP VERMELL 8 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 

EQUIP VERMELL 9 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 

EQUIP VERMELL 10 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 
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ZONA VERDA 

Equips/Hora 9:45-10:00 10:00-10:15 10:15-10:30 10:30-10:45 10:45-11:15 11:15-11:30 11:30-11:45 11:45-12:00 12:00-12:15 12:15-12:30 

EQUIP VERMELL 1 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 
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EQUIP VERMELL 2 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 

EQUIP VERMELL 3 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 

EQUIP VERMELL 4 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 

EQUIP VERMELL 5 PROVA 5 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 

EQUIP VERMELL 6 PROVA 6 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 

EQUIP VERMELL 7 PROVA 7 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 

EQUIP VERMELL 8 PROVA 8 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 

EQUIP VERMELL 9 PROVA 9 PROVA 10 PROVA 1 PROVA 2 PROVA 3 PROVA 4 PROVA 5 PROVA 6 

 

3. Mapa de distribució dels espais  

El camp de futbol estarà dividit en dues grans zones: la zona vermella i la zona verda.  En les 

dues zones es faran les mateixes activitats. 

Cada zona està subdividida en 10 espais on s’hi faran les activitats. (vegeu imatge) 

Els equips aniran rotant amb el monitor/a de forma circular, però sempre dins del mateix 

color. Tots els equips hauran de passar per les vuit proves: quatre  abans  d’esmorzar i 

quatre després d’esmorzar.  
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INFORMACIÓ ADICIONAL (OPCIONAL)_____________________________________________ 

A. Localització (accessos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la vora del camp de futbol hi ha l’amfiteatre de Les Comes amb un parc just al costat. És un 

bon lloc per dinar i passar-hi la tarda si us ve de gust.  


